
学校教育目標 『ふるさとを愛し未来を担う生徒の育成』

．主体的な学びの姿勢をもち

社会で活きて働く学力を身につける生徒（知）

．発信力をもち、積極的に人間関係を築く生徒（徳）

．高い目標をもち、自ら心身を鍛える生徒（体）

「自分を理解、相手を理解」 校長 倉 照 彦

（以下、７月１日の全校朝会で話した内容です）

先週は四ヶ散米舞や中間テストと部活動と本当にお疲れ様でした。今日から７月、土日は宗谷地区中体連。運動部の３年生

にとっては活動の集大成。１日１日の練習を大事にし心身健康ですごしてください。総合文化部もがんばりを応援してくれて

います。これから、いろんな場で勝負をかけるみなさんに、心がけてほしいことをお話しします。

人は、忙しくなったり、心身がつらくなったり、心に余裕がなくなると、不平や不満を出すことがあります。

「あ～忙しい、あ～つらい、なんで自分だけ。まわりはいいなあ。」と、まわりにそれをまき散らすこともあります。

人間ですからその気持ちはわかります。そんな時は、少しだけ自分を見つめ考えてみてください。

・自分は（まわりと）どれだけ頑張ってきたのか

・この思いや行動には、どんな意味があるのか

・これを乗り越えたら（乗り越えられなくても）どんな未来が待っているか

自分をしっかりと認識できたら、まわりにも目が向くかも知れません。

・まわりの人で頑張っている人はいないか

・自分よりつらい思いしている人はいないか

そして、かけられる言葉があれば、まわりにかけてみて下さい。自分も言われたら

うれしくなると思います。

・あともう少し！

・何とか断ち切ろう！

・ここまで来ているよ！

・自分たちで決めたところまで、何とかやろう！

各クラスの学級や個人の目標、体育館の部活目標も、つらい時、目標を見失いそうな時に見返してください。決してふざけ

た気持ちで書いてはいないはずです。がんばっている自分、心が折れそうな自分を奮い立たせて、仲間と一緒に乗り越えまし

ょう。また、ホッとする場所や言葉掛けをしてくれる人に感謝です。３年生の教科黒板、よくカウントダウンやメッセージが

書いてあります。放送委員会、ホッとする昼の放送がいいです。

つらい時ほど、自分を見つけ、意味を感じ、勇気を出してまわりに声をかけてあげる。その気持ちが相手にも伝わり大きな

力となります。この忙しい7月、心も身体も大きく成長していってください。

５月３１日（金）、宗谷地区少年の主張大会の利尻町代表を決定する大会を、

本校体育館で開催しました。

今年度は、クラス内予選を通過した３年生３名、２年生３名の６名が大会に出

場し、どの発表者も立派な態度で臨んでいて、聞いている人たちの心に響く内容

でした。

審査の結果、最優秀賞に塚本優咲さん、優秀賞に近江恭羽さん、江刺家杏さん

が選ばれました。最優秀賞を受賞した塚本さんは、利尻町代表として７月２６日、

稚内で開催される「少年の主張」宗谷地区大会に出場します。健闘を祈っていま

す。



１ 月 ３年生健康相談（～２日）

３ 水 ２年生健康相談（～１０日）

５ 金 激励集会→中体連出発 ALT来校

６ 土 宗谷地区中体連１日目

７ 日 宗谷地区中体連２日目

８ 月 中体連報告集会 午前授業

９ 火 一斉委員会

１０ 水 職員会議

１１ 木 耳鼻科検診

１２ 金 参観日・懇談会 ALT来校 １年生健康相談（～１６日）

１６ 火 夏休み前清掃週間（～２４日）

１８ 木 栄養教諭の講話＆セレクト給食

１９ 金 PTA役員会 ALT来校 １年生調理実習

２４ 水 夏休み前集会

２５ 木 夏季休業（～８月１９日）

２６ 金 少年の主張宗谷地区大会



体育祭保護者アンケートのご協力ありがとうございました

■保護者の方から見たお子さまの家庭での体育祭に向けての頑張り、様子など

○体育祭前の1週間は帰って来ると結構疲れた様子だったので、練習を頑張っているのかと思って見ていました。生徒会メンバーであっ

たので、閉会式の司会を皆んなに聞きやすいよう話す練習をしてました。

○長縄跳びのリーダーであった事もあり、記録を伸ばすアイデアを皆んなで出し合った事、工夫した事などや本番迄に徐々に回数が増え

ている様子を毎日嬉しそうに報告していた。上手く出来なかったりするお友達が泣いてしまったりもあった様ですが、メンタル面で励

ましたり、友達同士の衝突が起きた際も宥めたりと、本人なりに皆んなが上手く団結し結果を伸ばす事に繋がるよう、一生懸命サポー

トしていた様なので、本番の全員の頑張りに成長を感じ、とても感動しました！

○長縄練習など皆と声を掛け合ってやっていることを楽しんでいるように話していました。三年生だけではなく、下級生の頑張りについ

ても話すことも多く、全体を見ていることが感じられました。

○自分の役割を果たそうと、どうやったら上手く行くか良く考えていた。家で話す事で振り返りも良くしていたと思う。

○長縄をどうしたらみんなの力を合わせて沢山飛べるかを考えていた。

○他学年より人数が多いなど、大縄の大変さをアピールしていました。

○体育祭が２年目ということもあり、落ち着いて過ごしていました。本人からは苦労している話は無かったので、学級の仲間と助け合っ

てうまくやっているのかなと思っていました。

○家では、より良くするにはどうしたらいいかな…と考えたり、相談してくることもありました。中学生になって最初の大きな行事でし

たが、短い練習期間の中で団結すること、集中して取り組むことの大変さを感じているようでした。

○大縄のリーダーとして自分から進んで行動する事を常に考えていました。

○目の前の事だけではなく、自分自身のことだけでもなく、全体に目を向け取り組む姿や積極的な姿に成長を感じながら見ていました。

激励や労いの言葉、来年度に向け

ての貴重な意見をいただき、感謝し

ています。

保護者の方々、生徒の意見をまと

め、来年度よりよい体育祭になるよ

う心がけていきます。運営面でも、

わかりづらかったところを改善して

いきます。ご協力ありがとうござい

ました。

■その他、最後に体育祭全体を通して、ご感想やご意見

○今年度は予定開催が出来て良かったと思います。生徒、先生方の熱い想いが伝わる良い体育祭だったと思います。御指導頂いた先生方

ありがとうございました。クラスの人数の関係などで、島渡りが縦割りになってしまったのが少し残念でした。クラス対抗の種目がも

う一つあっても良かったかなぁと思いました。クラスの団結力がもう少し見たかったです。

○競技別の点数配分は分からないのですが、予想以上にリレーの占める割合が高いのか、最後赤組がかなりの点差で逆転してしまったの

で、少しバランスが悪い印象でした。全体としては、最高の天気に恵まれ、皆楽しそうでケガなく終われたので、最高の体育祭でした。

先生達の準備や指導のお陰です。ありがとうございました。お疲れ様でした。

○利中競争など、去年よりもゆったり楽しく見られて良かったと思います。中体連前なのでケガが心配なので時期は秋の方が落ち着いて

見られる気がします。島渡りは往復くらいの距離でも良いのでは？

○子供達の日々の頑張りが見れて楽しかったです。

○長縄は１番最初より休憩前とかの方がいいのかなと思いました。その直後の100m走が辛いかなと…

○借り物のマイクの位置が本部席の所ぐらいがいいのかなと思いました。山側で観覧している保護者が行きづらそうでした。

○天気も良く、楽しませていただきました。ありがとうございました。

○利中競争で、マイクを通した声が聴き取り辛かったです。

○ゴール付近での写真撮影場所の設置があると子供達の100ｍ走ゴールの様子が見やすい。学級の人数比が合わなくなったとは思います

が、学級の絆や団結力を高めるねらいがあるのであれば、島渡も学級ごとにした方がよいと思いました。もし、変更するのであれば、

縄跳びも紅白に分けると人数のハンデがなくなると思います。リレーの点数配分がおかしいと思いました。いずれにせよ、様々な変更

や改善に関わって子どもたちからの発信で変化していくことに関しては賛成です。子どもたちが主体的に変化を求めて動いた結果であ

れば納得します。全校生徒が改善を理解して、納得していることが大事だと思います。

○会場を巻き込んでの競技が盛り上がり楽しかったです。また、競技の進行もスムーズで良かったと思います。リレーでは、赤白の他に

先生チームを作って戦うと、さらに盛り上がるのでは?と思いました。

○子供達がみんな楽しそうにしていたので、安心して見ることが出来ました。


